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w W ; i Frida Kahlo and Diego Rivera were Mexican Frida Kahlo y Diego Rivera fueron dos
~ DESIERTO: ) ] : 3 . . . . .
& SOMORA o artists who lived and worked during an especially artistas mexicanos que vivieron y trabajaron en una
T Ll SIERTO DE MARIA (2dVIERDD important time for their country: the decades época especialmente importante en su pais:
E:i‘l'l AHVA TORREON following the end of the Mexican Revolution in 1920.  las décadas que siguieron al fin de la Revolucién

Revolutionaries fought for political change—to end Mexicana en 1920. Los revolucionarios lucharon por

the rule of dictators and establish a constitutional un cambio politico, terminar con el gobierno
republic. They also fought for social change—to de los dictadores y establecer una republica consti-
reduce the great inequality between rich and poor. tucional. También lucharon para reducir la gran
They sought to protect workers’ rights and to desigualdad entre ricos y pobres. Buscaban proteger
redistribute land from wealthy landowners to peas-

ants and Indigenous people.

los derechos de los trabajadores y redistribuir
la tierra para que pasara de propietarios adinerados
a campesinos e indigenas.

Frida Kahlo, Diego Rivera, and their friends

created art that expressed the ideals of the revolution
and reimagined what it meant to be Mexican.

They looked to the many Indigenous peoples whose
histories began long before the Spanish colonization

El arte que Frida Kahlo, Diego Rivera y sus

e

amigos crearon, expresaba los ideales de la revolucién

y re-imaginé lo que significaba ser mexicano.
Regresaron su mirada a muchos pueblos

of Mexico in the 1500s. And they looked to the indigenas cuyas historias iniciaron mucho tiempo
vibrant, urban life around them in Mexico City, antes de la colonizacién espanola de México

finding inspiration in everyday life. Their art pictured en los aflos 1500.También tomaron en cuenta la

Jose CLEMENTE
DRDZCO

2APOTOLAN EL GRANCE

mexicanidad (meh-hee-cah-nee-dad)—a populist vibrante vida urbana a su alrededor en la
political identity that celebrated Mexico’s Indigenous
cultures and traditions as the foundation for the

new modern nation.

Ciudad de México, encontrando inspiracion en la

@UETZAL vida cotidiana. Su arte ilustr6 la mexicanidad

(me-ji-ca-ni-dad), una identidad politica populista
lebraba | 1t tradici indi
As you walk through the exhibition, find the artworks S R

. . . de México como base para la nueva nacién moderna.
featured in this guide, read the prompts, and take P

GUATEMALA

some time to respond to them. Feel free to sit on the
sofas or the floor to make yourself comfortable.
The longer you look, the more you’ll see. We are glad

Al caminar por esta exhibicidn, encuentra las obras
de arte que se presentan a continuacién, lee
las descripciones y preguntas y toma un momento

you are here! para responderlas. Te puedes sentar en los

sillones o en el piso para tener mayor comodidad.
Mientras mas observes, mas vas a encontrar.

FRipp KAHLD  LoLn ALVAREZ BRAVO

DIEGD RIVERA

jEstamos muy contentos de que estés aquil!
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Art and Revolution

This painting by Diego Rivera embodies the

ideals of the Mexican Revolution. The women wear
traditional, Indigenous clothing, the quexquémitl
(kesh-kay-mee-till), a kind of poncho. The calla lily
blossoms suggest purity, innocence, and the
bounty of the earth.

Arte y Revolucién

Esta pintura de Diego Rivera plasma los ideales

de la Revolucién Mexicana. Las mujeres

usan el quexquémitl (quesh-qué-me-tl), una prenda
tradicional indigena similar a un poncho.

Las flores, alcatraces, sugieren pureza, inocencia

y la abundancia de la tierra.
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Diego Rivera, Calla Lily Vendor,
Vendedora de alcatraces, 1943

©® How would you describe the
people in this painting? [n what ways
does the painting honor them?

Draw a detail from the Fain{:ing in
the box to the left.

® ;Cémo describirias a las
personas que apavecen?, de qué
forma las honva esta pintura?
Dib&jalo un detalle de la pintura

en e| Cuadro-

® Search for these details
in the exhibition. Cirele each item
below when you ‘(:ind it in the

® Busca estos detalles en
la exposicion. Civeula cada elemento

cuahdo |o em:ueh{re en Ia

artwork. Add color to these details  obra de arte. Agrega color a estos
at home. detalles en tu casa.

Answer Key

Respuestas
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The Land

Mexican artists depicted the land as a shared place
of unique beauty and an important basis for national
identity. How do these paintings by Frida Kahlo

and Diego Rivera show the importance of nature
and the land?

Frida Kahlo often wore a huipil (wee-peel),

a traditional blouse worn by Indigenous women.

Diego Rivera, Landscape with Cacti,
Paisaje con cactus, 1931

The red symbol on her huipil resembles

the glyph “Ollin,” meaning earthquake or perpetual
movement in Nahuatl, a widely spoken Indigenous
language. Monkeys are often represented in

ancient Mexican art. &y S
poPocATEpery  1ITACCIHVATLY
The cactus has special importance in Mexican _ ’ ——— S . :
culture. The Aztecs believed that god told their i o] ek B ' ." 'I:'II-:: 'i'n e P *_1',__ '; xaky
ancestors to build their capital city in the fle et i | iy 5s -
: R | Il | e # {i
place where an eagle, devouring a snake, sat on ["I"I . q |l | ‘ d ES #
top of a cactus. The cactus and eagle were ) . ‘i“'ﬂ i _
featured in Aztec art and have appeared on the thDﬁ,D 213 e } ® How many cacti can you find in zCuah‘Eos cactus Puedcs encontrar | "
Mexico cATY 1! the art in this exhibition? What en el arte de esta exhibicién?, { i

national flag since Mexico gained its independence . -
o Frida Kahlo, Self-Portrait with Monkeys,
from Spain in 1821. Autorretrato con monos, 1943

i

qualities do you associate with the  3qué caracteristicas asocias con los
cactus? Sketeh a cactus heve. cactus? Dibuja un cactus aqui.

SRV P P

Frecuentemente Frida Kahlo vestia un huipil

La Tlerra (gtii-pil), una blusa tradicional usada por las mujeres

A

© Actists around the world refleet @ Los artistas alredcdo"r del mundo

on and he)l? +o de-"ihe theiv re“emonan sobre las |3‘€1£‘l§ade§. fL " . i indigenas. El simbolo l’OjO & S huipil asemeja

e’ i Lies i | os artistas mexicanos representaron la tierra como
countries’ identities, just as these de sus paises y ayudan a definirlas, p i 19000) | o iR st e e i @ e ey
Mexican modernist artists did. como lo hicieron estos artistas un lugar compartido de belleza unica y base

L of ¢ b [ - la identidad ional. C6 perpetuo en ndhuatl, un idioma indigena hablado
' s iglbes meriednes. [Piens importante para la identidad nacional. ;Cémo expre- i
Think of a work of art, book, song, w:derm tas me ncabno Piensa en una P : .Pt S ¢ . P B e nsameniel Lonh O T T P

vi ; 6 san estas pinturas de Frida Kahlo y Diego Rivera ) i ;
or mo ne‘ that e%yresses” your obra de arte, un libro, cancion o : p ‘ y : g ; e an Gl e e e A
idea of “Amevican—ness.” What words  pelicula que exprese tu idea sobre lo la importancia de la naturaleza y la tierra:

come to Your mind when You think estadounidense. 3Qué yalaloras 11 El cactus tiene una importancia especial en

about what it means to be from the te vienen a la mente cuando piensas la cultura mexicana. Los aztecas creian que dios les
United States today? sobre qué significa ser de los

Estados Unidos ho\/?

habia dicho a sus ancestros que construyeran su

ciudad capital en lugar donde un aguila, devorando
una serpiente, estuviera sobre un cactus. El dguila y
el cactus aparecieron en el arte azteca y han formado

/ !
STONWNE GLYPH F\
REPRESENTS

TENOCHTITLAN, WHICH  wWATER GLYPH
BECAME MEXICo OiTy ALEGORY oF LAKE

parte de la bandera nacional desde que México
logré su independencia de Espana en 1821.
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Spirit Of
The People

When you walked into the Museum today, did

you see artists creating large paintings in the central
courtyard? Depending on when you visit, the

artists might be just beginning a painting, or midway
through, or maybe they’ve already completed it.
These Portland Latinx artists are participating in the
great tradition of muralism. One hundred years ago,
Diego Rivera, José Clemente Orozco, and other
Mexican artists created large-scale, public paintings
called murals that conveyed their understanding

of what it meant to be Mexican and their

political ideals.

These prints by Orozco show details from
some of his murals representing scenes from the
Mexican Revolution.

José Clemente Orozco, Zapatistas (Generals), 1935

The Zapatistas were peasants and Indigenous people
from the Mexican state of Morelos who fought during
the revolution. They are named for their leader

Emiliano Zapato. Their slogan was “Land and Liberty!”

José Clemente Orozco, La Revolucién (The Revolution), 1929

Women known as soldaderas fought in the Mexican
Revolution. They also supported male soldiers
by cooking meals and taking care of the wounded.

® What stands out to You in

these pictures? When you hear the
word revolution, what do you

think of? How do Ovozeo’s images
velate to your ideas o‘c revolution?
Write three sentences on

how they've similar or different..

[ ) éQué te llama la atencién

de estas imdgenes?, sen qué piensas
2
cuando oyes la yalabra revolucion?

Escribe en tres oraciones cémo estas

ideas son similares o diferentes.

José Clemente Orozco, La Retaguardia (Rear Guard), 1929

Espiritu
Del Pueblo

Hoy cuando entraste al museo, sviste a los artistas
haciendo grandes pinturas en el jardin central?
Dependiendo cuando nos visites, los artistas
podrian estar justo al inicio de sus pinturas, a medio
camino o incluso podrian haberlas terminado. Estos
artistas latinos de Portland estdn formando

parte de la gran tradicién del muralismo. Hace cien
afos, Diego Rivera, José Clemente Orozco y otros
artistas mexicanos crearon pinturas publicas de gran
escala llamadas murales que expresaban su
entendimiento de lo que significaba ser mexicano,
asi como sus ideales politicos. Estos grabados de
Orozco muestran detalles de algunos de sus murales,
representando escenas de la Revolucién Mexicana.

Los zapatistas eran campesinos e indigenas del
estado mexicano de Morelos que lucharon durante
la revolucién. Se llaman asi por su lider Emiliano

I”

Zapata. Su lema era “jTierra y libertad

Mujeres conocidas como soldaderas lucharon

en la Revolucién mexicana. Ellas también apoyaron
a los soldados varones cocinando y cuidando a

los heridos.



Maria Izquierdo, Bride from Papantla Lola Alvarez Bravo, The Rapture (Mexico
(Portrait of Rosalba Portes Gil), City), El rapto (Ciudad de México), c.1950
Novia de Papantla (retrato de Rosalba

Portes Gil), 1944

Artists explored mexicanidad, what it meant

SpeCtac U]-ar Life to be Mexican, through representations of everyday

o life in the city and in the countryside. Photographer ;‘:’ ———
Vlda E Spectac ular Lola Alvarez Bravo depicted outdoor activities, ‘i‘:__ A AMORA SE QUE ESPERAR SER 7 e
such as festivals and carnivals, while the painter o L'f" }; | . g;‘;vﬁfﬁr;ﬂl ENIU ARTe DEBE PLANTAR EN
Maria Izquierdo drew attention to the beauty : bl. J 1*- & MET0R -ﬁ'_ﬁﬁ -E-:' ;ﬁt‘:; mﬁﬁﬁﬂ-

of traditional clothing. Here, she portrays a bride
from Papantla, a region in the state of Veracruz,

W ~DIEGO RIVERA

who wears a white quexquémitl, or shawl.

I KNoW Now THAT HE wio MHOPES
TO BE UNIVERSAL IN HIS ART MUST
PLANT IN HIS OWN Solk-.. THE SECRET
OF MY BEST WORK IS THAT IT 15 MEXICAN.
~DIEGO RIVERA

Los artistas exploraron la mexicanidad, qué
significaba ser mexicano, a través de representa-
ciones de la vida diaria en la ciudad y en el campo.
La fotégrafa Lola Alvarez Bravo retraté actividades al
aire libre, como festivales y carnavales, mientras

la pintora Maria Izquierdo destacé la belleza de la
ropa tradicional. Aqui, retrata a una novia de
Papantla, una regién del estado de Veracruz, que
viste un quexquémitl, o chal, blanco.

® What do You see in these
pictures that is beautiful or joy«cul?
Draw or write it here.

® ;Qué ves en estas imdgenes que
es hermoso y alegre? Haz un dibujo
o escribelo aqui.




Creating Frida/

Bei Fg° d

In addition to her art, Frida Kahlo expressed

her personal identity and her politics through her
clothing, hairstyles, and jewelry. Kahlo celebrated
and honored her Indigenous heritage in what

she wore, even while she incorporated European
fashions as well.

Kahlo also lived with disabilities. When she

was 18, she barely survived a terrible bus accident
that shattered her pelvis and spine. During

the long recovery from that accident, Kahlo began
to paint. Art became a path for survival and
self-expression.

In the exhibition, you will see Kahlo’s self-portraits
alongside portraits created by her close friends
and lovers. In each one, Kahlo participated in the
crafting of her image, whether she was the one
creating the picture or not.

/ﬂ—%

With this photograph, Kahlo became the first Mexican
woman to appear on the cover of Vogue magazine.

Creando A Frida/
Siendo Frida

Ademas de su arte, Frida Kahlo expresé su identidad
y sus posturas politicas a través de su forma de
vestir, sus peinados y su joyeria. Kahlo honraba y
celebraba su herencia indigena con sus atuendos,
aun cuando también incorporaba tendencias
europeas.

e Braid crowns date back to Mesoamerica. Married women
would braid their hair to resemble serpents, in honor of
the Aztec goddess Coatlicue who symbolizes motherhood,
life, fertility, destruction, and death.

® Las coronas de trenzas se remontan a Mesoamérica, las
mujeres casadas se trenzaban el cabello para que pare-
cieran serpientes en honor a la diosa azteca Coatlicue que
simboliza maternidad, la vida, la fertilidad, la destruccién y
la muerte.

Nickolas Muray, Frida Kahlo on Bench #5,
Frida Kahlo en el banco #5, 1939

Kahlo también vivié con discapacidades. Cuando
tenia 18 afios apenas sobrevivié un terrible
accidente de autobus que le destrozé la pelvis y la
columna vertebral. Durante su larga convalecencia,
Kahlo comenz6 a pintar. El arte se convirtié en

un camino para la supervivencia y la autoexpresion.

En la exhibicién, verds autorretratos de Kahlo, junto
a varios retratos hechos por sus amigos cercanos y
amantes. En cada uno, Kahlo participé en la elabo-
racién de su imagen, sin importar si ella era la
creadora de la obra o no.

Con esta fotografia, Kahlo se convirti6 en la
primera mujer mexicana en aparecer en la portada

de la revista Vogue.

Frida Kahlo, Self-Portrait with
Red and Gold Dress, Autorretrato con
vestido rojo y dorado, 1941

® Choose two Kahlo portraits from this booklet or
elsewhere in the exhibition and compare them.

How do these portraits show you who Frida Kahlo was?
What is she COmmunica{:ing '{:h\rougk her Cloﬂ\ing

and jewelry, her posture and expression, and the setting?
What stories do her eyes tell? Write a response or
sketch one of the portraits here.

Gisele Freund, Frida and Dr. Farill,
Frida y el Dr. Farill, 1951

@ Elige dos retratos de Kahlo, de este cuadernillo o de

cualquier lugar de la exhibicion, y compavalos.

3Cémo estos retratos te muestran quién era Frida Kahlo?,
39ué estd comunicando ella a través de su ropa Yy

su joyeria,su postura y su expresion, asi como los espacios
y ambientes?, 3qué historias cuentan sus ojos?

Escribe tu respuesta o dibuja uno de los retratos aqui.

In 1951, Kahlo required seven surgeries on her
spinal column, which Dr. Farill performed. She wrote,
“Dr. Farill saved me. He brought me back the joy

of life.”

En 1951, Kahlo requiri6 siete operaciones en la
columna vertebral, hechas por el Dr. Farill.

Ella escribié: “El doctor Farill me salvé. Me volvid

a dar la alegria de vivir”.



Marvelous Real

Frida Kahlo unites her personal identity with
Mexican identity and mythology in this richly sym-
bolic painting. The universe appears as light

and dark. Her arms encompass the earth/Mexico,
personified as an Indigenous woman who holds
Frida. Frida cradles her husband, Diego Rivera, who
appears at once as an infant and as a man.

The eye on his forehead signifies wisdom. The moon,
the sun, a variety of cacti, and even Kahlo’s dog
Senor Xolotl (sho-lo-till) are all here.

® What Figurcs can You ‘Fihd
in this Fain‘[‘.ing? What other details
do you notice? What do you

H‘.'"k Frida Kahlo is sa\,ing in ‘H\is Frida Kahlo, The Love Embrace of the Universe, the Earth

Pa;h{ins? How does this artwork (Mexico), Myself, Diego, and Sefior Xolotl, El abrazo de amor del
Universo, la Tierra (México), yo, Diego y el seiior Xélotl, 1949

S
.

?1'{ .'\ _ ! ! -, express mexicanidad? Write your
0 - ; interpretation of the painting here.

® ;Cuiles ‘cisuras puedes identificar
en esta pintura?, 3qué otros detalles

observas?, ;qué crees que Frida
Kahlo ests diciendo en esta pintura?,
3¢6mo expresa la mexicanidad

esta obra de arte? Escribe aqui tu
interpretacion de la pintura.

S

©® How do you present \/owself?

Héctor Garcia, Frida Kahlo with

. r Y- . . .?
® ;Cémo te presentas a ti mismo/a Itzcuintli Dog, Frida Kahlo con

Lo Real

What H\ings would you like éQue’ cosas te gus{:arl’a que las perro Itzcuintli, 1952
other people to perceive about your  otras personas percibieran sobre tu °11
identity? What are some things identidad?, jcuiles son algunas MaraV]' OSO

abouf \/ou H\a{ you know, bu'{: o'l:he\r cosas que ‘EG sabes sobre {:i pero |as Frida Kahlo une su identidad personal con la

2 7 2 . : . . ) .
people may not see? Once you otras personas podrian no ver? identidad mexicana y la mitologia en esta pintura

get home or back to school, create Cuando llegues a casa o de regreso a altamente simbolica. El universo aparece como

la escuela, crea un vetrato de
£i mismo/a.

a portrait of \/oursel-(:.

claro y oscuro. Los brazos rodean la tierra/México,
personificada como una mujer indigena que sostiene
a Frida. Frida mece a su esposo, Diego Rivera,

quien aparece al mismo tiempo como nino y como
hombre. El ojo en su frente significa sabiduria.

La luna, el sol, una variedad de cactus, e incluso el

Sefior X6lotl (chélo-tl), el perro de Kahlo,
. se encuentran reunidos aqui.

=



Before you leave the exhibition, take a moment to
think of an idea, theme, or artwork that stands
out to You. Write it down here. Ask someone \/ou're
wiﬂs, what will {:hey remember about this visit?

Antes de que dejes la exhibicién, toma un mom
para pensar en una idea, un tema o una obra

de arte que haya sidorelevante para ti. Eseri

aqui. Pregintale a alguien que esté contigo qué
vecordard sobre esta visita.

ento

bela

PRATLAND 17 MESEDM

For resources and art projects, visit: / Para los recursos y
los proyectos de arte, visita: pam.to/mexican-modernism

Thank you for visiting the
Portland Art Museum and come
back soon!

Gracias por visitar el

Museo de Arte de Portland,
jregresa pronto!

Youth 17 and under always have free admission.

Los jovenes de 17 afilos y menores siempre entran gratis.

Special thanks to Teacher Advisory Council members:
Agradecimientos especiales a los miembros del Consejo

asesor de profesores:
Dora Lisa Chavez, Carolyn Hazel Drake, Katie Gillard,

Joanne Kim, Lisa Notman, Ximena Keogh Serrano, and

Marcelle Valladares.

Credits/Créditos: Mika Rane, illustration/ilustracién;
Elyse Yerman, design/disefio;
AB Cultural Drivers, translation/traduccion.




